
Fiche explicative du Challenge

 Qui peut participer ?
La participation est ouverte et volontaire à toutes les organisations souhaitant s’engager dans le
Challenge :
TPE(EI,EURL,SASU,SUARL), PME/PMI(SARL,SAS), Grandes Entreprises(SA,SNC,GIE,Etc),
Institutionnels (Ambassades, Ministères, Administrations), ONG et Associations, etc.

Chaque organisation forme une communauté avec une équipe de compétiteurs, selon les
catégories suivantes :
Catégorie de participant, taille du groupe autorisée et montant de souscription ;
TPE : 5 personnes maximum à 5.000 FCFA
PME/PMI : 15 personnes maximum à 30.000 FCFA
Institutionnels :  30 personnes maximum à 200.000 FCFA.
Grandes entreprises : 30 personnes maximum à 200.000 FCFA.
ONG\Association : 10 personnes maximum à 2O.000 FCFA

Comment valider sa participation ?
1.Etre en possession d’un smartphone androïd
2.  Créer sa communauté en interne 
3.Chaque communauté doit indiquer un capitaine d’équipe qui sera le responsable de la

communauté (point focal). 
4.Cliquez sur le lien 
5.Cliquez sur inscrire pour inscrire la communauté 
6.  Choisir le mode de payement pour valider l’inscription 
7.  Une fois inscris, vous recevrez le lien de l’application dans votre boite mail 
8.Cliquez pour installer l’application 
9.Envoyez le lien de l’application aux membres de votre communauté 

10.Chaque individu  s’inscrit tout en rejoignant sa communauté 
11.  Commencez le challenge.

Principe du challenge et des éliminations
Sous la base de ce que l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) préconise, chaque personne
doit marcher en moyenne 10 000 pas par jour pour maintenir une bonne santé physique. Le
challenge repose donc sur le principe suivant :
Le nombre total de pas attendus par communauté :
-10 000 pas x nombre de personnes dans la communauté x 3 jours
Les éliminations se font tous les 3 jours :
Toute communauté n’ayant pas atteint ce seuil cumulé est éliminée à la fin de la période.
Des pas Bonus seront accordés aux communautés selon les pas au-dessus des 10 000 pas régis
par jour selon les intervalles suivants :

A partir de 2 000 pas supplémentaires = 100 pas Bonus
De 2 000 pas à 4 000 pas supplémentaires = 300 pas Bonus
Au-delà = 500 pas Bonus.

Ces bonus viennent renforcer le score collectif de la communauté et augmentent ses chances de
progression.

Référant en cas de difficultés avec l’application :
M. Jayen Kenny BIANG : +241 74903534
M. Jeffrey EMANE : +241 74362966


